
患者氏名　 　様 病名　 腎腫瘍

1日目 2日目 9日目 10日目

月日

（手術・退院などを書き
入れる）

入院 手術当日 術後1週間目 退院

治療
薬剤（点滴・内服）

手術です
点滴をします

傷に異常が
なければ退院です

処置 術部の除毛をします

検査 採血があります 　
採血、レントゲン等
（適宜行います）

安静度・リハビリ
(OP・PTによる指導を含

む)
院内歩行できます

　　　　  ベット上
　　　　 安静です

　手術翌日から
　歩行します

食事
(管理栄養士による指導

も含む)

夕食後から禁食です
飲水は22時までです

 絶飲食
飲水、食事開始等は

指示があります
管理栄養士から栄養指

導があります

清潔 シャワー浴をします

排泄
手術中に尿の管が

入ります

患者さん及び
ご家族への説明

看護師より入院生活に
ついて説明があります
薬剤師より内服薬の説
明があります

看護師が、退院後の注
意点等の説明をします

注1　病名等は現時点で考えられるものであり、今後検査等を進めていくに従って変わりえるものである。 特別な栄養管理の必要性　　有　　無　
注2　退院日はあくまでも予定日となっています。 説明日　　　　　　　　年　　　月　　　日　
　　　 病状・検査・手術の経過及びご希望により短縮・延期することもありますのでご了承ください。
注3　入院医療費の算定方法については別紙にてご説明致します。 主治医

担当看護師

病棟師長

社会福祉法人恩賜財団済生会　千葉県済生会習志野病院 本人・家族

手術名　　腹腔鏡下(根治的)腎摘除術

体拭きを行います
シャワー浴開始については指示があります

3～8日目

ガーゼ交換をします

医師の指示のもと尿の管を抜きます
抜いた後は尿を溜めていただきます


