
※病名等は現時点で考えられるものであり、今後検査等を進めていくに従って変わりえるものです
※退院日はあくまでも予定日となっています
　　病状・検査・治療の経過及び希望により短縮・延期することもありますのでご了承ください
※入院医療費の算定方法については別紙にてご説明致します

社会福祉法人恩賜財団済生会
千葉県済生会習志野病院　呼吸器外科

食事

教育指導

排泄

処置･検査（病棟内）

手術

検査

薬剤・輸血

安静･活動･リハビリ

その他

主治医より手術の説明を行います
手術室看護師、麻酔科医師の

訪問があります
場合により歯科受診があります

ネブライザー、咳・痰の練習
呼吸訓練をします

トライボールの使用確認をします

夕食まで病院食、夕食後は絶飲食
翌朝までにOS-1を2～3本摂取します

トイレ歩行できます

シャワー浴できます
爪切りをしマニュキアは除去してくだ

さい

状態に応じて身体を拭きます

退院後の生活について
看護師がお話しします

トイレ歩行できます
歩行できれば、尿の管を抜きます

抜いた後、トイレ歩行できます

病院食

ドレーン抜去後、医師の許可によりシャワーが浴びられます

呼吸訓練、ネブライザー、トライボールを4回/日行います

入院日

術後は尿の管が入ります

浴衣に着替えます清潔

手術室で点滴を投与します
（硬膜外麻酔）

※OS-1が摂取できない等、場合に
よっては医師の指示により病棟で点

滴をします

手術前準備
必要物品を確認します

除毛を行います(必要な方のみ)

術後4～5日目

歩行確認後
フットポンプとストッキングを外します

8時から水分が摂取できます
昼から食事が開始になります(全粥)

看護師が初回歩行を確認後
歩行できます

医師の指示により内服が
昼食後から開始になります

点滴があります

状態に合わせて
傷口に入っている管（胸腔ドレーン）と
痛みどめの管（硬膜外麻酔）を抜きま

す

採血検査
レントゲン検査を行います

採血検査があります

病室でお待ちください
（眼鏡、義歯等外してお待ちください）

術後2～3日目術後1日目

制限はありません

術後にレントゲン検査を行います

酸素投与、心電図モニター装着
胸腔ドレーン、点滴が入ります

内服薬を提出してください。
看護師、薬剤師が持参薬を確認しま

す
14時に下剤を飲みます

眠れない時には眠剤をお出しします

術後は弾性ストッキングを履き
フットポンプを装着します

医師より術後の説明があります

1日禁食です

手術当日

歩行できます

状態に合わせて採血・レントゲン検査を行います

退院日

主治医
病棟師長

担当看護師
本人・家族

説明日　　　　年　　月　　日
特別な栄養管理の必要性　　　無　

６階西 病棟パス名病名 様 肺部分切除(前日入院)


