
　手術は　　　　月　　　　日（　　　　）　　　　時頃からの予定です。
＜手術目的と方法＞
　　経皮的冠状動脈形成術とは、経皮的に手首・肘の内側・足の付け根の動脈からカテーテルを挿入し
　　特殊な器具を使用して狭窄した冠動脈（心臓の血管）を広げる手術です。

1日目(入院日) ２日目(手術当日) ３日目
検査 ・手術は１階レントゲン室で行います。 ・採血・心電図

・手術そのものの時間は１時間位ですが、病室からの準備・処置 （前日に説明します）
  などを含めると２時間位と考えてください。
・圧迫止血をした状態で帰室します。
　痛みやしびれのある時はお知らせ下さい。

処置 ・手術部位の除毛、入浴。 ・内服薬は医師の指示通り内服して下さい。 ・手術部位の
治療 ★現在内服している薬がある方は ・検査着に着替え、検査開始の２時間前より点滴を行います。 　消毒をします。

　 全てお持ちください。 ・レントゲン室へは車椅子で行きます。 ★腫れたり、痛みの
・入院中、マニキュア・化粧はしないように ・部屋にはストレッチャーで帰ります。 　強い時等は
　して下さい。 ・手術終了後より心電図モニターを装着します。 　お知らせ下さい。

安静 ・病院内自由です。 ・腕からの手術：帰室後１時間は臥床安静です。止血が悪い場合は、 ・医師の診察後トイレ
　階段など心臓に負担がかかる動きは 　 　　　　 　　　　 止血するまで臥床安静になります。 　歩行が出来ます。
　避けましょう。 　 　　　　　　　　　尿は尿器を使用して頂きます。 　その後、病棟内の
　外出、外泊には医師の許可が 　 　　　　　　　　　安静解除後、当日は室内歩行のみです。 　歩行は自由です。
　必要です。 ・足からの手術：翌朝まで臥床安静。尿の管をいれます。 ★必要時は

　　　　 　　　　　　身体の向きを変える際は看護師がお手伝いします。 　看護師が付き添い
　　　　 　　　　　　 　ます。
★手術部位は翌朝まで伸ばしたままになります。
★手術部位の痛みや、腰・背部痛がある時はお知らせ下さい。
★安静度は状態により変わります。

食事 ・治療食 ・朝食は普通に食べられます。
（病院食以外はお控え下さい。） ・昼食は手術終了後１時間経ち、気分が悪くなければ食べられます。

  (足からの時は寝たまま食べます。）水分は帰室後よりとって
  構いません。
★スプーンやフォーク、ストローがあると便利です。

清潔 ・除毛後入浴 ・体を拭きます。
説明 ★医師・看護師・薬剤師より手術・内服薬 ★手術には御家族の待機が必要です。 ・退院後の生活について看護師から説明が

　 についての詳しい説明があります。 　 手術開始３０分前には来院して下さい。 　あります。
　 本人・御家族に同意書を記入して ★手術終了後、医師より手術結果の説明があります。 ・内服薬について薬剤師より説明があります。
　 頂きます。 　 御家族も同席して下さい。

特別な栄養管理の必要性　　　有　　　無

・患者サイン

※手術についての詳しい説明は入院後致します。
※退院日はあくまでも予定日となっています。
    病状・検査・手術の経過及びご希望により短縮・延期することもありますのでご了承ください。 千葉県済生会習志野病院
※入院医療費の算定方法については別紙にてご説明致します。
※入院の際この用紙をお持ち下さい。

・シャワー浴

４日目
・退院になります。
・退院会計はお昼頃になります。

・病棟師長 ・担当看護師

説明日　　　　　年　　　月　　　日

 ・主治医

治療上必要な方は栄養指導がありま
す。

   経皮的冠状動脈形成術を受けられる   様と御家族へ
・病名 

・病院内の歩行は自由です。


