
《 患者の皆様へ 》 
2020年 06月 01日 

外科 

現在、外科では、「術前免疫栄養」に関する研究を行っています。この研究では消化器癌に

対して高度な侵襲を伴う外科手術を受けた患者さんの診療情報などを利用させて頂きます。診

療情報などがこの研究で何のために、どのように使われているのかについて詳しく知りたい方

は、下記の窓口にご連絡ください。 

 

1. 研究課題名  

「高度侵襲消化器癌手術に対する術前 1 週間の免疫栄養が周術期の臨床的アウトカムに及ぼ

す影響：後方視的研究」 

 

２．研究の意義・目的  

 外科手術に対する術前免疫栄養については既に欧米を中心に多くの科学的検討がなされ、周

術期管理におけるその有用性が確認されています。そのため欧米では日常診療おいても積極的

に推奨される標準的治療方針と位置付けられており、当科でも 2015 年 04 月より消化器癌に

対する手術を予定された患者様を対象に、当科の基準を満たされた方について術前免疫栄養の

実施を推奨してきましたが、術前免疫栄養を採用している医療機関は本邦では未だ十分とは言

えません。そこで、当科での術前免疫栄養の実施実態を調査し、術前免疫栄養の普及、適正化

につなげていくことを目的とします。 

 

３．研究方法・研究期間 

 本研究では、患者さんのカルテからデータを集積し解析を行います。 

 研究期間：倫理審査委員会承認後～2021年 03月 31日 

 

４．個人情報の取り扱いについて 

本研究で得られた個人情報は、外部に洩れることのないように厳重に管理します。研究成果

の発表にあたっては、患者さんの氏名などは一切公表しないこととします。データ等の管理は、

匿名化の上に千葉県済生会習志野病院の鍵のかかる棚で保管します。 

 

５．研究に診療情報などを利用して欲しくない場合について 

ご協力頂けない場合には、原則として結果の公開前であれば情報の削除などの対応をします

ので、下記の窓口にご遠慮なくお申し出ください。 

 

文部科学省･厚生労働省による「人を対象とする医学系研究に関する倫理指針」に基づいて掲

示を行っています。 

 

6. 本件のお問合せ窓口 社会福祉法人
恩賜
財団済生会 千葉県済生会習志野病院 

診療科名：外科  診療科責任者氏名・職名：岡屋智久・部長 

主治医(担当医)名：中村祐介 電話番号：０４７－４７３－１２８１ 


