
倫理研究（情報公開掲示文_記入例） 

患者の皆様へ 
2022 年 9 月 16 日 

リウマチ科 

 現在、アレルギー・膠原病内科では、「抗 MDA5 抗体陽性皮膚筋炎患者における臨床経

過および死亡リスク因子の解析」に関する研究を行っています。今後の治療に役立てるこ

とを目的に、この研究では 2012 年 4 月〜2022 年 4 月の間に当院で抗 MDA5 抗体陽性皮

膚筋炎と診断された患者さんの過去の診療情報などを利用させて頂きます。この研究に係

る費用は、あなたが負担することはありません。診療情報などがこの研究で何のために、

どのように使われているのかについて詳しく知りたい方は、下記の窓口にご連絡ください。 

 

１．研究課題名 「抗 MDA5 抗体陽性皮膚筋炎患者における臨床経過および死亡リスク因

子の解析」 

 

２．研究の意義・目的 皮膚筋炎は筋や皮膚、肺などを脅かす全身性の自己免疫疾患です。

皮膚筋炎の患者さんのうち抗 MDA5 抗体という血液検査項目が陽性となる方々は肺のダ

メージが強いことが多く、呼吸状態の悪化により亡くなられる方もいらっしゃいます。様々

な治療法が提唱されていますが世界的に患者さんの数が少なく十分な研究が行えていない

ため、未だに適切な治療方法は確立していません。本研究では抗 MDA5 抗体陽性皮膚筋炎

の患者さんの治療経過や検査結果の情報を集め、それらの情報を用いて死亡のリスク因子

を調べることを目的としています。 

 

３．研究の方法  電子カルテから発症時の年齢や性別などの背景情報、治療の内容や経

過、検査値、死亡の有無などの情報を集め、解析します。 

 

４．個人情報の取り扱いについて 

本研究で得られた個人情報は、個人が特定できない情報に加工し、外部に洩れることの

ないように厳重に管理します。研究成果の発表にあたっては、患者さんの氏名などは一切

公表しないこととします。データ等は、千葉県済生会習志野病院リウマチ科の鍵のかかる

棚で保管します。 

 

５．研究に診療情報などを利用して欲しくない場合について 

ご協力頂けない場合には、原則として結果の公開前であれば情報の削除などの対応をし

ますので、下記の窓口にご遠慮なくお申し出ください。 



倫理研究（情報公開掲示文_記入例） 

 

研究実施機関  ：千葉県済生会習志野病院 

本件のお問合せ先：千葉県済生会習志野病院 リウマチ科 

         ０４７（４７３）１２８１ 

         診療科責任者 末廣 健一 

 

文部科学省･厚生労働省・経済産業省による「人を対象とする生命科学・医学系研究に関す

る倫理指針」に基づいて掲示を行っています。 


